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Essonne : des étudiants en optique à l'ICO équipent 
les plus précaires en lunettes 

À l'occasion de la campagne de dépistage visuel de la Fondation Krys Group, l'Institut 
et Centre d'Optométrie prend en charge une dizaine de personnes en situation de 
précarité. 

 
 
Étudiant en deuxième année à l’Institut et Centre d’Optométrie (ICO) de Bures-sur-
Yvette (Essonne), Maxime contrôle la vue de Ou m’hand, un demandeur d’emploi en 
situation de précarité. (©T.F. / Actu Essonne) 

Comme chaque année, l’Institut et Centre d’Optométrie (ICO) à Bures-sur-
Yvette (Essonne) participe à la campagne de dépistage visuel de la Fondation 
Krys Group. Cette année, une dizaine de personnes en situation de grande 
précarité sont prises en charge gratuitement tout au long de la semaine par 
des étudiants opticiens lunettiers en deuxième année. 
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« Des personnes en dehors des réseaux de soins » 

Si la grève dans les transports en commun, mercredi, n’a pas facilité sa tâche, Ou 
m’hand est arrivé à l’heure pour son rendez-vous. Muni d’une ordonnance, cet habitant 
de Vitry-sur-Seine a été envoyé sur place par l’association locale Vision solidarité. 

« D’autres bénéficiaires sont envoyés par le Secours populaire. Il s’agit pour la 
majorité de personnes éprouvant de grandes difficultés dans la vie courante et qui sont 
en dehors des réseaux de soins y compris du 100 % santé », assure Sophie 
Cappannelli, directrice des études de l’Institut et Centre d’Optométrie. 

Dans le magasin d’application de l’ICO, Ou m’hand est pris en charge par Camille et 
Maxime. Les deux étudiants contrôlent la vue du quadragénaire pour s’assurer qu’elle 
correspond bien aux indicateurs mentionnés sur l’ordonnance. 

 

 « J’espère que ces nouvelles lunettes vont me soulager » 

Pour le Valdemarnais, les relevés ont révélé une presbytie. Une fois les examens 
effectués, Camille et Maxime le conseillent sur le choix de sa monture et font une prise 
de marque. 

« Je sens que ma vue a bien baissée, j’espère que ces nouvelles lunettes vont m’aider 
et soulager mes yeux », souhaite Ou m’hand.  

 
 
Camille et Maxime conseillent Ou m’hand sur le choix de la monture qu’il 
portera (©T.F. / Actu Essonne) 



En recherche d’emploi, l’homme de 47 ans va pour la première fois bénéficier 
de verres progressifs : « C’est pratique car jusque-là, je dois jongler entre ma 
paire pour la vision de loin et celle pour la vision de près, ce qui est plutôt 
contraignant », se réjouit-il. 

Une vingtaine d’écoles d’optique participantes à travers la 
France 

Comme les autres bénéficiaires de cette opération, Ou m’hand devra revenir 
à l’ICO dans trois semaines, le temps que la Fondation Krys Group réalise le 
montage des verres correcteurs.  

Au total, 25 écoles d’optique réparties dans 22 villes de France participent à 
cette opération permettant d’équiper gratuitement en lunettes plus de 200 
personnes. 


