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PRÉREQUIS

MOYENS MOBILISÉS

OBJECTIFS DE LA FORMATION EN ALTERNANCE

CONDITIONS D’ADMISSION

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS

Compléter la formation des opticiens diplômés par des
compétences commerciales, managériales, marketing et de gestion
en vue d’évoluer vers des postes à responsabilités.
Connaître les aspects commerciaux liés aux produits et services, la
gestion de la relation avec les clients, les fournisseurs, les
mutuelles...

Durée : 560 heures de formation sur 1 an. 
Lieux d’enseignement : cours répartis à l’ICO Bures-sur-
Yvette, à l’IUT de Sceaux et à la Faculté Sciences Orsay.
Rentrée : septembre.
Rythme de l’alternance : 2 jours en centre de formation et
3 jours en entreprise.
Tarif : gratuit et rémunéré pour l’apprenti(e), pris en charge
par l’entreprise et l’État.doit être capable de :

Réaliser un examen de vue - niveau fondamental optométrie,
Gérer des équipements spécifiques en contactologie et santé visuelle,
Créer un point de vente en choisissant le modèle économique et le statut
juridique appropriés,
Animer un point de vente,
Négocier un contrat avec un consommateur (BtoC),
Manager une relation commerciale avec un collaborateur, une enseigne,
ou un fournisseur (BtoB)

Être titulaire du BTS Opticien-Lunetier. 

Poursuite d’études possible en Master à l’université ou en écoles
(spécialisations management, commerce, marketing, digital,
communication).

Formation ouverte à la candidature de personnes en situation de handicap,
sous réserve de validation du projet professionnel.
Pour plus d’informations, contactez Sophie CAPPANNELLI
mail : cappannelli.s@ico.asso.fr

Opticien responsable de magasin d’optique / Cadre commercial chez
un fournisseur (verriers ou fabricants de montures) / Animateur réseau
/ Responsable stratégie commerciale (grands magasins, centrale
d’achat…) / Directeur d’achats / Responsable service marketing ou
communication / Formateur

septembre 2025

PARTENAIRES

Modalités de candidature : 
Session 1 de candidature : du 27 mars au 8 mai 2026
Dossier en ligne sur Ecandidat 
https://ecandidat.universite-paris-saclay.fr/ecandidat
 

Équipe pédagogique stable et expérimentée.
Suivi de proximité (1 professeur/formateur référent par classe).

Pour un contrat d’apprentissage 
Être âgé de 16 à 29 ans révolus au début de la formation.
Autres cas : nous contacter.
Conditions particulières pour les personnes en situation de
handicap et/ou sortant d’un contrat d’apprentissage.

Pour un contrat de professionnalisation
De nombreuses possibilités. Contactez notre spécialiste par
mail → cmo@ico.asso.fr

CONTACT : Philippe PILLARD

Socle commun des parcours A et B
Réaliser un examen de vue - niveau fondamental optométrie
Gérer des équipements spécifiques en contactologie et santé visuelle

Spécialisation parcours B
Gérer son activité en optique lunetterie :

Droit des contrats et droit du travail
Pilotage des unités commerciales
Management de la force de vente

Développer son activité en optique lunetterie :
Création d’entreprise et entrepreneuriat
Stratégies marketing
Management des relations commerciales
Anglais

Rédiger un mémoire de recherche en lien avec le marché de l’optique :
Méthodologie de la recherche / Mémoire de recherche

Mener un projet de groupe (projet tutoré et portfolio)

PROGRAMME : 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Contrôles en cours de formation, soutenances orales,
La mention de licence est obtenue lorsque tous les crédits relatifs
aux unités d’enseignements et aux blocs de connaissances et de
compétence (d’un parcours) ont été capitalisés
Diplôme délivré par l’Université Paris-Saclay

Les + de l’ICO

95% des professeurs
des matières
professionnelles sont
opticiens

Les + de l’ICO

Voyage d’études
organisé chaque
année en Europe
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NIVEAU 6

Licence Professionnelle - Optique professionnelle
Parcours Opticien Manager

Spécialisation B : Gestion et développement d’un point de vente

SUITE DE PARCOURS POST-DIPLÔME

Plus d’infos
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