Fiche synthétique orientation congue pour les PSyEN, directement exploitable en entretien
individuel ou en réunion d’équipe.

FICHE ORIENTATION

Baccalauréat Professionnel Optique Lunetterie

Ouverture rentrée 2026 — Institut et Campus d’Optique (ICO), Bures-sur-Yvette

1 J Finalité du dipléme

Le Baccalauréat Professionnel Optique Lunetterie forme des professionnels qualifiés capables
d’exercer principalement en tant que monteur-vendeur en optique, au sein de magasins d’optique
lunetterie. Il constitue :

e Une voie d’insertion professionnelle directe,
o Et/ou une étape vers une poursuite d’études, notamment vers le BTS Opticien-Lunetier.

R ] Profil d’éleéves pour lesquels la formation est pertinente
Formation particulierement adaptée a des €éleves :

o Aittirés par les métiers techniques et de précision,

o Intéressés par le secteur du paramédical ou de la santé sans s’orienter vers un parcours
long généraliste,

o Appréciant le travail concret et applique,

e Ayant le sens du contact et du service,

e Recherchant une formation en présentiel, sous statut scolaire, structurée avec un équilibre
entre école et milieu professionnel.

Peut convenir a des profils :
o Souhaitant donner du sens a leur orientation,

e Ayant besoin d’un cadre professionnalisant pour se projeter,
o Motivés par une insertion rapide avec perspectives d’évolution.
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Compétences développees

Techniques de montage et d’équipement optique (lunettes, verres optiques),
Lecture et compréhension d’ordonnances (secteur réglementé),

Controle et ajustage d’équipements optiques,

Accueil, conseil et relation client,

Organisation et gestion de 1’activité en point de vente/magasin optique,
Rigueur, précision, respect des normes.

Organisation de la formation

Enseignements généraux consolidés,

Enseignements professionnels spécialises,

Périodes de Formation en Milieu Professionnel (PFMP),
Accompagnement a la construction du projet professionnel.

Débouchés professionnels

Insertion possible en tant que :

Monteur-vendeur en optique,
Conseiller technique et commercial en magasin d’optique,

Secteur caractérisé par :

6)

Des besoins réguliers en recrutement,

Un maillage territorial important,

Des perspectives d’évolution vers des fonctions a responsabilité ou vers la poursuite
d’études.

Poursuites d’études possibles

BTS Opticien-Lunetier,
Formations dans les domaines du commerce spécialisé : BTS NDRC, BTS MCO...

Points d’attention pour le conseil

Métier exigeant en termes de précision et de rigueur,
Importance des compétences relationnelles,
Nécessité d’un réel intérét pour le domaine technique.

ICO Institut et Campus d’Optique 134 route de Chartres 91440 Bures-sur-Yvette / www.ico.asso.fr


http://www.ico.asso.fr/

Argumentaire spécialement congu pour étre remis aux familles

Baccalauréat Professionnel Optique Lunetterie

Ouverture rentrée 2026 — Institut et Campus d’Optique (ICO), Bures-sur-Yvette
Une formation concréte vers un métier d’avenir

Le Baccalauréat Professionnel Optique Lunetterie permet a votre enfant d’accéder a un secteur dynamique,
au cceur des enjeux de santé visuelle.

L’optique-lunetterie est un domaine qui recrute régulierement, avec des besoins constants en
professionnels qualifiés partout en France.

Une voie professionnelle choisie, ambitieuse et sécurisante

Choisir un Baccalauréat Professionnel ne signifie pas limiter I'avenir de son enfant. Au contraire, le Bac Pro
Optique Lunetterie permet d’acquérir un métier qualifié tout en conservant de réelles possibilités de
poursuite d’études. Il s’agit d’'une formation concréte, structurée et progressive, qui sécurise le parcours.

Un secteur stable et porteur

e Lasanté visuelle concerne toutes les générations.

e Les besoins en professionnels qualifiés sont constants.

e L'optique-lunetterie offre des opportunités d’emploi sur I'ensemble du territoire.
Votre enfant se forme a un métier utile, reconnu et durable.

@ Pour quel profil d’éleve ?
Cette formation convient particulierement a un éléve :

e Attiré par les métiers techniques et précis,

e Intéressé par le domaine du paramédical / de la santé visuelle,

e Appréciant le contact avec la clientéle,

e Souhaitant apprendre un métier concret tout en poursuivant ses enseignements généraux.

R Ce que votre enfant apprendra

e Réaliser le montage et I'ajustage des lunettes,

e Comprendre une ordonnance médicale,

e Conseiller et accompagner un client,

e Travailler avec rigueur et précision,

e Effectuer des périodes de formation en entreprise.

Apreés le Bac Pro
Deux possibilités :

« Entrer directement dans la vie active comme monteur-vendeur en optique
 Poursuivre ses études, notamment vers le BTS Opticien-Lunetier

Ce diplome permet donc a la fois une insertion rapide et une poursuite d’études.
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Le Bac Professionnel Optique Lunetterie constitue une voie professionnalisante valorisante, ouvrant des
perspectives concrétes d’emploi et d’évolution.

Un diplome professionnalisant
Pendant trois ans, I'éleve :

e Consolide ses enseignements généraux,
e Acquiert des compétences techniques précises,
e Développe des compétences relationnelles recherchées,
e Effectue des périodes de formation en entreprise.
Il apprend un véritable métier : monteur-vendeur en optique.

Des perspectives d’évolution
Le Bac Pro permet :

e Une insertion rapide dans I'emploi,

e Ou une poursuite d’études vers le BTS Opticien-Lunetier,

e Avec des possibilités d’évolution vers des fonctions a responsabilité ou d’installation.
La voie professionnelle devient ainsi un tremplin, et non une voie fermée.

&y Pourquoi choisir I'ICO ? Un cadre spécialisé et rassurant

e ICO Institut & Campus d’Optique, école spécialisée en optique depuis 1917, I'Institut et Campus
d’Optique (ICO) a Bures-sur-Yvette (Essonne) forme aux métiers de I'optique depuis plus d’un
siecle.

e L’environnement est entierement dédié a cette filiere. Formation en lien étroit avec les
professionnels du secteur,

o Les éléves bénéficient d’'un accompagnement individualisé pour construire progressivement leur
projet. Accompagnement individualisé des éléves,

e Expertise reconnue dans la filiere optique.

En résumé
Le Bac Professionnel Optique Lunetterie permet a votre enfant :
e D’apprendre un métier concret et qualifié,
e De s’insérer rapidement sur le marché du travail,
e De poursuivre ses études s'il le souhaite,
e D’évoluer dans un secteur stable et porteur.

C’est un choix réfléchi, structurant et sécurisant pour I'avenir.

Informations complémentaires sur le site internet de I'ICO Institut Campus d’Optique
Scannez moi
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